
K R E AT I V E S S C H R E I B- U N D S I N G S E M I N A R 

mit Elke Voltz & Angelica Schönherz (Rilke Projekt) 
Haus am Bodensee · Fischbach/Friedrichshafen

KLANG, GESANG UND POESIE

28. Aug. – 
1. Sept. 2019



ENTSPANNEN  
EINTAUCHEN IN DIE WEITE DES SEES 
NACH INNEN LAUSCHEN
NACH AUSSEN TÖNEN UND SINGEN 
SEELENFENSTER ÖFFNEN 
POESIEREISEN 

Folge Deiner inneren Stimme und verleih’ Gedanken Flügel
Bei diesem Workshop öffnen wir die Pforten zu unserem Inneren.
Wir heißen uns und unsere Stimme willkommen, singen aus dem Her-
zen und schreiben aus dem Herzen. Fein abgestimmte Übungen und
Lieder aktivieren unsere Ressourcen und machen Lust und Raum für
eine poetische Reise in den ureigenen Weltinnenraum. Hier begeg-
nen wir sinnlich und spielerisch unserer Inspiration und Kreativität.
Diese wieder zu entdecken ist Stärke und heilsame Erfahrung zu-
gleich. Aus der Kraft Deiner Stimme und der Kraft Deiner Worte ent-
steht neue Lebensenergie. Energie für ein Leben, das von Deiner
eigenen Stimme getragen ist: inspiriert, freudvoll und sinnerfüllt.
Keine Vorkenntnisse im Schreiben oder Singen erforderlich. 

Willkommen sind alle, die offen für neue Erfahrungen sind und ihrer
Stimme und schöpferischen Kraft Raum und Zeit gönnen möchten.

Angelica Schönherz – Komponistin, Produzentin, Poesietherapeutin, 
Schöpferin des vielfach ausgezeichneten „RILKE PROJEKTS“ 
unter ihrem Mädchennamen Angelica Fleer, Ausbildung „Kreatives
& therapeutisches Schreiben“, Leiterin von Schreibseminaren, 
www.poetisches-schreiben.de

Elke Voltz – Sängerin, Songwriterin, Stimmermutigerin
Seminare zur lustvollen Stimm- und Persönlichkeitsentfaltung
Leadsängerin Kick la Luna, www.kicklaluna.com
Aktuelle Mitsing-CD „Free your Soul – Free your voice“

ZEIT: Mi., 28. August (18.30 Uhr mit dem Abendessen) –
So., 1. September (bis ca. 11 Uhr)
KURSGEBÜHR: bei Anmeldung bis 1. Juni 2019: Kursgebühr 360 €
danach 375 €/zuzüglich Unterkunft/Verpflegung,
Einzelzimmer mit Etagendusche/Halbpension ca. 250 €
ORT: Haus am Bodensee, Fischbach/Friedrichshafen
(große Parkanlage, Hallenbad & HP) 
www.zeppelin-hab.de

Infos & Anmeldung: 
Elke Voltz · Tel. 07071 567066
E-Mail: stimme@elkevoltz.de
www.elkevoltz.de 


